Varovani pro zajemce o ScioSkolu #2

Kazdy ma svou volbu

Vsichni chceme, aby naSe déti Zily co nejlepsi Zivoty. Jsme pfece rodiCe, a tak je jasné, Ze si pfejeme,
aby naSe déti byly Stastné, zdrave, spokojené, uspésné. Nékdo si preje, aby jeho déti byly také slavné Ci
bohaté, jiny chce co nejvic vhou&at, dalSimu jde o to, aby déti pokraCovaly v jeho praci, nebo aby
pfispély védé nebo prosté jen byly uzite€né pro ostatni. Dobré je, Ze i pfes sou¢asny moralni marasmus,
naprosta vétsina rodicu chce, aby z jejich déti vyrostli slusni lidé.

A pravé proto, Zze chceme pro své déti to nejlepsi, tak se snazime, aby byly do zZivota co nejlépe
pfipraveny, vénujeme spoustu usili jejich vychové, pfemyslime, do jaké Skoly maji chodit a jak se maji
vzdélavat. A samoziejmé, Ze i tady pro své déti chceme to nejlepsi. Mnozi rodi¢e jsou ochotni kvalitnimu
vzdélavani svych déti mnoho obétovat, €as, penize i pohodli. To je zcela pfirozené a v tom se vSichni
shodujeme.

KdyZ ale jdeme trochu do podrobnosti, rychle zjistime, Ze se liSime v tom, jak si Stastné a spokojené
Zivoty svych déti pfedstavujeme. A proto se také liSime v tom, jak chceme nase déti na takové Zivoty
pfipravovat. Zagina to uz od vychovy. Na jedné strané existuje Liny rodi¢
https://www.novinky.cz/zena/deti/239792-liny-rodic-je-klicem-k-pohodovemu-detstvi.html, i do Cestiny
preloZzena kniha od Tom Hodgkinsona. Na druhé strané je tfeba na maximalni vykon déti orientovana
tygii matka
(https://www.maminka.cz/clanek/vychova-dle-tygri-matky-prehnana-tvrdost-je-cesta-k-uspechu),
absolventka Harvardu Amy Chua. Napsala o tom v USA popularni knihu Battle Hymn of the Tiger
Mother. A pak tu jsou helikoptérovi rodiCe, ktefi hlidaji kazdy krok svého ditéte, a naopak rodice, ktefi
détem davaiji velkou volnost; rodiCe, ktefi svym détem dovoli vdechno, a rodice, ktefi jim nedovoli skoro
nic; rodice, ktefi organizuji svym détem kazdou volnou chvilku, a jini, ktefi jsou nejradéji, kdyz si déti sv(;
volny ¢as vyplni samy. VétSina z nas sice nevoli Zadnou z krajnosti, ale zpravidla k jedné strané
inklinujeme.

S predstavou o vychové se poji i pfedstava o idealni Skole. Tygfi matka by si rozhodné neméla vybirat
ScioSkolu a liny rodi¢ by nemél volit naroéné, na vykon orientované viceleté gymnazium.

Obgas se ale néco takového stane. Rodiée daji dité do ScioSkoly a az po n&jakém Gase zjistuii,
Ze to neodpovida jejich predstavé. Jsou z toho jen potize, hlavné pro déti, ale i pro rodiCe a
nakonec i pro nas. Smyslem tohoto textu je takovym zbyteCnym nedorozumeénim pfedchazet.

Vybirejte dobre

Kolega Golis k tomu v diskusi na Facebooku napsal: ,Je zcela v poradku, pokud se nékomu koncept
ScioSkol nebo jinych alternativnich kol nelibi, stejné jako je v poradku, Ze se nékomu nelibi koncept
Skol verejnych. Nedava zadny smysl prfedhanét se v tom, které Skoly jsou pro déti / rodice lepSi a které
horsi (statni nebo soukromé) a snaZzit se ordinovat jedném ¢&i druhym to &i ono. Zkratka ty koncepty jsou
jiné, rozdilné. V hodnotach, na nichz stavi, v pfistupu k détem, ve zpusobu fizeni, atd. atd.
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Stejné jako mi nedava smysl vefejné kritizovat ¢i dehonestovat indickou restauraci, protoZe do jidla
sypou chilli a ja palivé nemusim. Pokud jsem si poradné nepfecetl jidelni listek nebo se poradné
nezeptal, je to mdj problém. Ostatnim tam pfece chutna, Spatné tedy asi nevafi. Mohl jsem jit vedle do
italské restaurace. A to je celé.

To, co ja povaZuji za naprosto skvélou véc, je, Ze mame vsichni mozZnost volby. Nikdo nikoho nenuti dat
dité do Skoly tam &i onam. Pani Hruba ma moZzZnost opustit Skolu, s niz se neztotoZriuje, a jit do jiné.
Naopak jini maji moznost dat déti pravé do ScioSkoly. Jako jsem to udélal j& - z otrdveného a ze $koly
znudéného ditéte je razem zase dité, které Skolou Zije a rado si o ni povida. Ja i dité jsme nadmiru
spokojeni :). Dostali jsme moZnost volby a vyuZili jsme ji. Tahle svoboda a hodnoty, na nichZ $kola stavi,
je tfeba pro mne mnohem vic, nez jakékoliv porodni bolesti ScioSkol.“

Jsme vlastné radi, Ze se podobné pfispévky, jako je post pani Hrubé
(https://www.facebook.com/tereza.hruba.hospodynka/posts/10213846765781770), objevuji. Podobné
jako predtim dopis pana Skypaly
(http://honza.info/jentak/rocni-zkusenost-se-scioskolou-aneb-cesta-tam-a-zase-zpatky/. Takové
prispévky totiz dobfe ukazuji rodi€am, ktefi projevi zajem o ScioSkolu, Ze je dllezité si predem dobre
rozmyslet a mit jasno v tom, co vlastné od Skoly Cekaji. Je prosté tfeba si peclivé precist jidelni listek.

Volba z nouze?

Podobné prispévky ovSem ukazuije jesté jinou dulezitou véc. ,Jinou” Skolu hledaji €asto rodice, ktefi jsou
s dosavadni Skolou nespokojeni. A to je, bohuzel, nékdy pfivede k tomu, Ze zvoli néco, co jim nebude
zcela vyhovovat. Mam-li se drzet restaurac¢ni metafory, chtéji kvalitni eskou klasiku, svi¢kovou,
koprovku a vepfo-knedlo-zelo, bramboracku a kulajdu. Jenze v restauraci, kam chodi, to sice maji na
jidelnim listku, ale vafi hodné Spatné, nedodrzuji hygienické pfedpisy a obCas se stravnikim po jidle
déla Spatné.

Rodic¢e pak bohuzel ¢asto musi volit alternativni $kolu z nouze. Chtéli by kvalitni ¢eskou klasiku, ale ta
neni k mani, a tak musi volit mezi restauraci, kde je jim po jidle Spatné, a indickou kuchyni, kde sice vafi
zdravé a z Gerstvych potravin, ale je to palivé, a to oni neradi. Tohle ovéem nezplisobily ScioSkoly ani
jiné alternativni Skoly, ale kvalita nékterych verejnych Skol. A je to bohuzel i jedna z dulezitych pficin
soucasného boomu soukromych Skol. V indickych restauracich je narvano, ale ne proto, Ze to vSem tak
chutna.

Jirka Hokes, Feditel prvni ScioSkoly na Praze 11, k tomu po svych téméF tfiletych zkugenostech napsal:
»INéktefi rodiCe k nam davaji vyhorelé déti na zaklade spatné zkusenosti z pfedchoziho vzdélavani. Na
zapisovém pohovoru nam odcituji pasaze z naSi broZzury FAQS a hlavnim cilem pro né je, aby dité
chodilo do skoly rado. Po pdl roce se napini hlavni cil, ale najednou je to malo, rodi¢e by chtéli od $koly
mnohem vice (a pro€ by ne), jenZe pfi tom zjistovani, co by mohlo byt to vice, teprve zjistuji, co Ze to
viastné ta Skola nabizi a Ze se véci jako poznani sebe sama, rozvoj rtiznych druhd inteligence,
metakognice a autonomie oproti odfikani vyjmenovanych slov $patné méfi. To je znejisti, jsou vystaveni
tlakum okoli a je snadné podlehnout deziluzi.

Tlak okoli a nejistoty

Jen maloktery rodi€ je si pfi vychoveé i pfi vybéru vzdélani svych déti jist, Ze déla vSe dobfe. Pochybnosti
jsou zcela na misté. Kazdé dité je experiment, jehoz skutecné vysledky se dozvime aZz za mnoho let.
Nikdy s jistotou nevime, co je pro naSe déti nejlepsi.


https://www.facebook.com/tereza.hruba.hospodynka/posts/10213846765781770
http://honza.info/jentak/rocni-zkusenost-se-scioskolou-aneb-cesta-tam-a-zase-zpatky/

K nejistoté téch, co zvolili alternativu, navic pfispiva konzervativni okoli. Pfestoze existuji nepochybné
védecky dolozené dikazy, ze mnohé tradi¢ni postupy nejsou efektivni, ¢i jsou dokonce skodlivé. Jen
namatkou: okamzité opravovani kazdé chyby, trestani chyb, strach jako motivator, stres pfi u€eni,
pfed¢asna vyuka na urovni, na kterou jesté déti nejsou zralé (viz blog
http://blog.aktualne.cz/blogy/ondrej-steffl.php?itemid=31102 ), pasivita Zaka (Casta pfi frontalnim
vyucovani), testovani jen dil€ich izolovanych znalosti, nedostatek smysluplnosti latky (z pohledu zaka!),
zastaraly a nepruzny obsah vyuky, ktery jen malo koresponduje s naroky rychle se méniciho svéta atd.
atd. O tom piSu také na svém blogu.

U toho v&eho uz dnes nepochybné vime, Ze to détem neprospiva nebo jim to dokonce Skodi. Pro mnoho
lidi je ale velmi téZké si pfedstavit Skolu, ktera vypada jinak nez ta tradi¢ni. Nic takového nezazili. Proto
Casto argumentuji babicky, dédeckové i mnozi pratelé: ,My jsme tim prece také prosli, také jsme vyrostli
a jaci jsme dnes kabrriaci.” O to vétSi obdiv zaslouzi rodiCe, ktefi maji jasno, pracuji s fakty, ovéfu;ji si je
a nenechaiji se ve svém rozhodnuti zviklat. A to ani tehdy kdyz se ve Skole, kterou si vybrali, néco
nedafi. | v dobré indické restauraci ob¢as néco pfipali.

| tradicionalisté maji ovSem své nejistoty. Stale vice kolem sebe slysi o spolenosti 4.0, o zaniku
tradi¢nich povolani, o tom Ze dvé tfetiny zaméstnani, do kterych budou nastupovat jejich déti, jesté dnes
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nepfipravuje dobfe. , Ve studii Svétového ekonomického fora (World Economic Forum) je mezi
dovednostmi pro 21. stoleti kritické mysleni, kreativita, komunikace, spoluprace, ale také zvidavost,
iniciativa a adaptabilita. Svét 4.0 bude potiebovat lidi, ktefi se uméji a chtéji ucit a zvladat nové véci, lidi
kreativni a podnikavé, kteri budou pfichazet s novymi napady a inovacemi. Nutné budeme potiebovat
empatii a laskavost. Lidi s potfebou pomahat druhym a budovat kvalitni vztahy. A pro naSe bezpeci a
radost ze Zivota potfebujeme ziskat dovednost orientovat se dobfe v bludisti klamu, IZi a alternativnich
pravd,” napsal Pavel Kavanek, emeritni generalni feditel Ceskoslovenské obchodni banky. Cile vzdélavani,
jak jsou definovany v zakoné a v Ramcovych vzdélavacich programech, pfekvapivé takovym cilim
celkem dobfe odpovidaji. Jak ale vSichni vime, a dobfe to vi i mnoho rodi¢-pfiznivcl tradiéni Skoly,
realita je ve vétSiné Skol jina a dovednosti pro 21. stoleti mnoha tradi¢ni Skola bud’ ignoruje uplné&, nebo
se jim vénuje jen nahodile.

Je té&Zke Zit s nejistotou a strachem, at’ uz se tyka ¢ehokoliv a pokud se tyka budoucnosti nadich déti, je
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procte diskusi pod pfispévkem pani Hrubé, jisté najde mnoho pfikladu. Strach vSak neni dobry radce.

Co byste méli o ScioSkolach védét

Normovani podle ro¢nikd, jak je uplatriuje klasicka Skola (ve 3. tfidé vyjmenovana slova, velka pismena,
véta a souvéti, slovni druhy, ve 4. tfidé zaokrouhlovani, Cisla nad 10 000 atd.), pokladame ve
ScioSkolach za nespravné a pro mnohé déti za $kodlivé (viz tfeba studie polské psycholozky Edyty
Kolczinskeé).

Koncept ScioSkoly nepfedpoklada, Ze by déti z tradiénich znalosti umély v&e, co “se probralo” nebo s
Cim se setkaly. Tak se Casto tvafi tradiéni Skola. Mnozi ovdem ignoruiji, Ze to moc nefunguje. Z toho, co
se déti uci v klasické Skole, umi do pfistiho zkouSeni jen néco, rok poté uz umi zpravidla velmi, velmi
malo http://blog.aktualne.cz/blogy/ondrej-steffl.php?itemid=28336. To, na co klademe ve ScioSkolach
dliraz, je u€ebni autonomie (schopnost samostatné se ucit a Fidit cely proces u€eni), poznani sebe
sama, rozvoj rliznych druhd inteligence, komunikacéni a prezentaéni dovednosti, schopnost se
samostatné rozhodovat, nést zodpovédnost, dodrzovat dohodnuta pravidla, vybirat si smyslupiné
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¢innosti, pomahat druhym, vyjadrit své potfeby a respektovat potieby druhych tak, aby se vSichni ve
kole citili bezpeéné atd. Tyhle vé&ci jsou vice & méné pfitomny ve véem, co se ve ScioSkolach déje a
mnohdy se celkem rychle projevi i v zajmu déti o Skolu a v chovani déti mimo Skolu. Je b&Zznym jevem,
ze déti, které dosud doma bez feci plnily pokyny rodi¢l, zaénou byt po par tydnech ¢i mésicich ve
ScioSkole ,vice samostatné®. Nékdy to davaji najevo trochu moc, ale to je jen pocateéni
hyperkompenzace, ktera se ¢asem srovna. Je to ovSem nezbytna, ba dokonce Zadouci soucast rostouci
autonomie déti. Mnozi rodige voli ScioSkolu pravé proto, ale pak byvaji pfekvapeni, kdyz to déti opravdu
zacnou délat.

Problém u vSech téchto dovednosti a postoju ale je, Ze je nejde snadno zméfit néjakym testem, ukazat
data a vysledky na papife, porovnat s tradi¢ni Skolou. Ale to neznamena, ze zde nejsou viditelné rozdily.
MGzete se napfiklad podivat do n&jaké ScioSkoly, promluvit si s détmi, co tam chodi, podivat se na
stranky ScioSkol, co véechno se tam déje. Dobré je také si od déti z tradiéni $koly a od déti ze ScioSkol
nechat vysvétlit néco, ¢im se zabyvaly ve 8kole. Podivat se, co délaji ve volném €ase, jak jsou
samostatné, sebevédomé, ale také zodpovédné. Mozna zjistite, ze je v tom rozdil.

Rodice, ktefi maji potfebu kontrolovat, zda jejich dit& ve ScioSkole umi pfesné to, co se pravé udi dité
sousedu, by ale do ScioSkoly své déti davat neméli. Objevili se i rodige, ktefi zjisténé rozdily zadali déti
sami doucovat. Takoveé dva odliSné pfistupy - ve Skole jinak nez doma - v détech vytvareji zmatek a
rozhodné jim $kodi. Navic vlastné neguiji to, co détem nabizi ScioSkola. Ve ScioSkolach pracujeme
zejména s vnitini motivaci déti. Déti k né€emu nutime jen zcela vyjimecné, a jen v pfipadé, Ze jsme
presvédceni, ze to nesnizuje pfirozenou vnitfni motivaci a pomaha to rozvijet studijni autonomii. Davame
prednost tomu, aby se déti samy rozhodovali (v daném ramci a pfiméfené jejich véku a moznostem)
jakou &innost pokladaji za smysluplnou a chtégji ji délat. Mnohdy néjakou dobu trva, a je to slozity proces,
nez déti naleznou smysl i v tom, co my dospéli pokladame za duilezité. Kdyz do takového procesu
necitlivé vstoupi rodie, €asto jen s vnéjSi motivaci, mlze se stat, ze se dité zase vrati na samy pocatek.

Velmi zakofenéné je pfesvédCeni, ze u€eni probiha jen tehdy, kdyz se u¢ime Skolni véci, tedy
akademické znalosti a dovednosti. O tom jsou pfesvédceni nejen mnozi u€itelé v tradicnich Skolach,
Okoli déti, a nemusi to byt nutné rodice ale tfeba Sirsi rodina, kamaradi, znami, ale tradi¢ni $kolu maji
hluboko pod kuzi, a at uz védomé nebo nevédomé své predstavy o Skolnim vzdélavani na déti
prenaseji. Jak jinak by se mohlo stat, ze si déti ve tfeti tfidé preji psat diktaty. Takovou potfebu opravdu
déti samy od sebe nemivaji.

Jsme presvédceni, Ze déti Casto velmi dobfe védi, co je pro né dobré a dllezité a co se maji ucit. Nutit
détem néco, ¢eho smysl nechapou, nepokladame za dobré. Ze se dité musi naudit chodit, mluvit,
komunikovat a vychazet s ostatnimi, orientovat se ve svété kolem, samostatné se rozhodovat, ba i nést
zodpovédnost i dodrzovat dohodnuta pravidla, to déti chapou rychle, vidi vtom smysl a Casto to samy
chtéji zvladnout. A dfive nebo pozdéji se to opravdu nauci.

Co umi déti ze ScioSkol

Déti ze ScioSkol si mj. umi:
e samy zorganizovat lyzak, v€etné vafeni na horské chaté, kdy si dopfedu spocitaly potfebné
mnozstvi surovin pro tydenni krmeni 30ti hladovych krk;
zorganizovat dobro€innou sbirku;
prodavat své vyrobky a z vybranych penéz podpofit chranénou dilnu pro lidi s handicapem;
natocit dokument s pamétniky totalit;



prodavat své babovky na farmaiskych trzich;
usporadat pro ostatni déti ze Skoly workshopy (tanecni, sportovni, femeslIné...) a Skoleni prvni
pomoci;
e napsat nescCetné povidek a esejl a také pohadky pro mladSi spoluzaky;
e usporadat sbér odpadkl a vysadbu kvétin v okoli Skoly;
A to jsou nejstarSi z nich teprve v osmé tfidé.

Ani my nedélame vsSe jen dobfe, ué¢ime se

Je jisté, Zze zadna ScioSkola neni dokonala. Jedina z nich ma za sebou zatim vic nez dva roky a
olomoucka, brnénska a druha prazska rok a pll. Zkousime a u¢ime se za pochodu.

Nékteré neshody s rodi€i ale neprameni z rozdilnych hodnotovych ramct, ale z rozdilnych informaci.
Nejspis bychom meéli vice zapracovat na komunikaci s rodici. A to jak pfed pfijetim ditéte do Skoly, tak i
pozdéji, kdyz uz jsou déti Zaky Skoly. Vznikaji zbyte€na nedorozuméni, v dnesni dobé internetu a
socialnich skupin se pak $ifi v3elijaké povésti, myty a famy. V tom mohou ScioSkoly hodné zlepsit,
zasilat vice informaci, vice zvat rodice do Skoly na besedy a hlavné do vyu€ovani. Vzdycky je lepSsi, kdyz
se rodiCe pfijdou sami podivat, co se skuteCné ve Skole déje. Informace, které rodi¢e maji od déti, totiz
mohou vétSinou zafadit jen do svych vlastnich zkugenosti o $kole. A protoZe se ve ScioSkolach
skute¢né déji mnohé véci jinak, tak jim mnohé mize uniknout.

Asi bychom méli ddraznéji vysvétlovat rodiétm, ktefi chtgji klasiku, Ze pro n& ScioSkola opravdu neni
vhodna. Tim vUbec nechci zpochybriovat, Ze je povinnosti Skoly naslouchat rodi¢um, brat v potaz pinou
vaznosti véechny jich pfipominky, zejména ty, které se tykaji jejich déti. Na druhou stranu ScioSkoly maiji
svoji koncepci a tu neni mozné ménit podle pfani rodic¢u. Zacit vafit v indické restauraci knedliky neni
dobry napad.

Zcela zamérné pisu, Ze ScioSkola neni vhodna pro nékteré rodiée, a ne pro nékteré déti. To je jeden z
mytd o ScioSkolach, Ze jsou vhodné jen pro uréité déti. Je to ale jako s naboZenstvim. TéZko bychom
fekli, Ze buddhismus je vhodny jen pro nékteré lidi, zatimco kfestanstvi pro jiné. U Skoly stejné jako u
nabozZenstvi je to pfedevsim hodnotova volba, a tu za malé déti musi udélat rodiCe. Jisté je pravda, Ze
déti, které prechazeji do ScioSkol z b&zné $koly, se li$i v tom, jak snadno a rychle se adaptuji. To viak
neznamena, ze by ScioSkola byla vhodna jen pro nékteré z nich. Naopak se zda, Ze pravé pro ty déti,
které se adaptuji dlouho a obtizné, je pak ScioSkola vlastné nejvétsim pfinosem. Jen vyjimeéné se
setkavame s détmi, napf. s nékterymi s nekompenzovanou poruchou ADHD, kterym Iépe vyhovuje
pFisny rezim a prosttedi s velmi omezenym mnozZstvim podnétd. Pro ty opravdu ScioSkola vhodna neni.

Varovani nakonec

Vybér 8koly neni vybér restaurace. KdyZ v restauraci Spatné vafi a vam v restauraci nechutna, poznate
to rychle a mGzeme snadno jit dalSi den do jiné. Zména Skoly je ale pro kazdé dité komplikovana.
Pravda, nékteré déti to snaseji celkem snadno, mozna je to i pro né i cenna zkusenost, pro vétsinu déti
to ale mize byt velmi traumatizujici zazitek. RodiCe by si proto méli dobfe rozmyslet, co od Skoly Cekaji,
a peclivé si ovéfit, zda to Skola, kterou si vybrali, splfiuje. Je tfeba velké opatrnosti zejména v situaci, kdy
jsou zklamani a rozladéni Skolou, kam jejich dité chodi, a z takové Skoly chtéji “utéct”. To, Ze se v nové
Skole nedéji véci, které jim v té staré vadi, jesté neznamena, Ze nova Skola je ta spravna. Kdyz uteCete z
restaurace, kde je Spina a nerudny personal, do jiné, kde je Cisto a mili lidé, jesté to neznameng, Zze vam



tam bude i chutnat. Je tfeba si také preéist jidelni listek. Ten ze ScioSkol je tady:
https://www.scio.cz/download/Scioskola/SCIO_fag2018_FINAL_WEB.pdf. Ctéte pedlivé.



https://www.scio.cz/download/Scioskola/SCIO_faq2018_FINAL_WEB.pdf

